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Herz-Kreislauf-
Erkrankungen

Demenz

98 31.4

Ubrige
Ursachen
20.5

Krebs
25.8




“Stille Entzindungen” sind laut
Wissenschaft die Ursache fur:

e Herzinfarkt
e Schlaganfall
e Krebs

e Diabetes

e Demenz

e Fruhzeitiges altern “Alterserscheinungen”
e Psychische Krankheiten

und vieles mehr!



Die Ursache ist unsere ,,moderne” Ernahrung
Viel zu viel Omega-6 - viel zu wenig Omega-3

1850 1960 2020

1:1 3:1 15:1 25:17?

DNA-Aufbau Wissenschaftlich empfohlen Der Wendepunkt Steigt mit jedem Jahrzehnt (EU)



Was passiert in unseren Zellen?
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< / Muskeln und Gelenke

Entscheidend flr eine gesunde Zelle ist das Verhaltnis
zwischen Omega-6 und Omega-3 Fettsauren in der
Zellmembran. Dieses Verhaltnis sollte 3 zu 1 oder besser sein!



Sind Ihre Werte optimal

oder befinden Sie sich in
der Gefahrenzone? VERHALTNIS

97% der Menschen befinden
sich in der Gefahrenzone!

\ lhr vermutlicher Wert

- Unausgewogene Omega-6:3-Balance
* Niedrige Omega-3-Werte

» Unzureichende Menge an
Polyphenolen in der Ernéhrung
* Niedrige Vitamin-D3-Werte

QUELLEN

\ Der vermutliche Wert
unserer Kinder

* Nordischer Ministerrat, + Weltgesundheitsorganisation
Nordische Erndhrungsempfehlungen = (WHQO) — 4:1 oder niedriger.
2004/2012 - 5:1 oder niedriger.



Wir bringen dich in nur 120 Tagen
wieder in Balance

Die moderne Gesundheitswissenschaft sagt, nur
mit einer weichen, also durchlassigen
Zellmembrane, kann ein Mensch vollkommen
gesund sein, oder wieder gesund werden!

Dazu ist es notwendig, eine 7 §
Omega-6 zu Omega-3 Balance

von

3 : 1 oder besser zu haben! H

95% aller Menschen sind mit dem

Balance Konzept nach nur 120 Tagen wieder in
Balance, nachgewiesen in rund

1.3 Million Labortests! stand Januar 2024

Normale Hirnfunktion

Gute Haarqualitat

Gute Muskel- und Gelenksfunktion
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Der PARTNER Karriereplan
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* Die gezeigten, durchschnittlichen Einkommen sind nicht garantiert und kénnen abweichen.



